
              

             

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ５年 ４月 10 日 

蕨市立中央東小学校  

第１学年 学年便りＮｏ.１ 

 

 
 色とりどりの花に迎えられ、73 名の１年生が入学してきました。 

 今日の入学の日を中央東小学校のみんなは楽しみに待っていました。小学生になる期待や

喜びで胸ふくらませた１年生。きらきらと目を輝かせたお子様の姿に保護者の皆様の喜びも

ひとしおのことと思います。心よりお祝い申し上げます。 

 これからの学校生活で、多くの友達と豊かにかかわり、元気いっぱいに成長していってほ

しいと願っています。 

 子供たちが安心して学校生活が送れるよう、私たち担任も力を合わせ、温かく支えていき

ます。学校だけではなく、保護者の皆様や地域の方々と手を携えて子供たちを伸ばしていき

たいと考えています。 

 皆様の温かいご支援とご協力をお願いいたします。 
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・提出書類→『提出していただく書類』 

・毎日持ってくるもの→『持ち物について』 記載がなくでも毎日持ってきます。 

・教科書は家庭で乱丁等を確認し記名して学校へ持って来て下さい。生活、道徳、体育、音楽、

書写の教科書は、学校で保管し使用します。 

※4 月 19 日（水）に学年懇談会を予定しております。（授業参観はありません） 

日 学習内容 持ち物 下校時刻 

１1（火） ・あいさつ、返事の仕方 

・ランドセル、教科書のしまい方 

・トイレの使い方  

・靴箱の確認、そろえ方 

・傘立ての確認、しまい方 

・並び方 

・自己紹介 

・話し方と聞き方 

・下校の支度 

・提出書類☆（～13 日まで） 

・毎日持ってくる物☆ 

・教科書【生活、道徳】 

・連絡帳（連絡袋に入れる） 

・健康観察カード（連絡袋に入れ

る） 

・自由帳（連絡袋に入れる） 

・ハンカチ、ティッシュ 

（予備のものもランドセルに入

れてください。） 

・名札（連絡帳袋に入れる） 

・防犯ブザー 

・引き出し 

・クーピー 

   

１１：３０頃 

 

学校を出発

する時刻で

す。 

１2（水） ・正しい姿勢 

・鉛筆の持ち方 

・書くときの正しい姿勢 

・体育着の着替えの練習 

・提出書類☆ 

・教科書【国語、算数、体育、 

音楽、書写】 

◎体育着（体操着上下・帽子） 

・給食着袋（給食着、給食帽） 

 

１１：３０頃 

 

１3（木） ・国語「いいてんき」 

・校庭めぐり 

・体育着の着脱 

・発育測定（身長・体重） 

・給食の準備、片づけの練習 

・提出書類☆締め切り 

・国語、生活 

※下着に記名（着脱しやすいよう

に服装、髪飾りの位置に注意） 

・防災頭巾、クレヨン 

◎給食袋（ナフキン、箸、箸箱、

コップ、歯ブラシ、マスク） 

 

１１：３０頃 

 

１4（金） ・名前を書こう 

・算数「くらべたことがあるかな 

おおいのはどちらかな」 

・給食開始（簡単給食） 

・国語、算数・給食あり 

◎給食袋 

（ナフキン、箸、箸箱、コップ、

歯ブラシ、マスク） 

 

１3：3０頃 

 

１７（月） ・４時間授業開始（２１日まで） 

・心臓検診 

表札訪問～２８日まで 

・時間割通り 

・４時間授業、給食あり 

１３：３０頃 

学校においていきます 



  

※本日の配付物の中にある「個人情報保護封筒」に下記書類を入れてご提出ください。               

 
①運動器検診保健調査票 

②心臓検診問診票 

③結核検診問診票 

④日本スポーツ振興センター加入同意書 

 （集金については後日ご連絡します。お金は入れないようにしてください。） 

⑤児童家庭調査票（まだの方） 

⑥緊急時児童引渡証（まだの方） 

⑦保健調査票（まだの方） 

 

 

・持ち物すべてに記名して下さい。記名は全てひらがなでお願いします。 

・えんぴつやクーピー、クレパスは、一本ずつに記名して持たせてください。 

毎日持ってくる物 

・連絡袋、連絡帳・健康観察カード・自由帳（連絡袋に入れて下さい。） 

・水筒（中身は水、お茶にして下さい。） 

・ふでばこ・・・箱型のもの 

（えんぴつ５本→学校で配布した６Ｂ鉛筆３本＋２本、白い消しゴム１こ、赤青鉛筆） 

・ハンカチ・ティッシュ・マスク（必要な場合） 

・通学帽（安全ワッペン、帽子にリボン）・防犯ブザー 

※名札は、入学式後に家庭に持ち帰り、付け外しの練習をお願いします。4/11（火）に連

絡袋に入れ、学校に持たせてください。その後は、学校で保管します。 

※ランドセルの中に予備のハンカチ、タオル、マスクを入れておいてください。 

 

・朝は８時２０分から活動が始まります。７時５５分～８時０５分が登校時間となりますが、 

１年生は朝の準備に時間がかかりますので、８時００分までに教室に入り、荷物や学習の準

備を済ませましょう。 

・下校時刻は週の予定をご覧になって確認してください。多少時間が前後することがあります

が、曲がり角や解散地点（体育館の地図参照）へ１４日までは、迎えに出ていただけると助

かります。職員等がコースにそって解散地点まで送っていきます。 

・最初は教職員等が付き添い集団下校となりますが、18 日以降はグループ下校となりますの

で、土日等を利用して『学校～自宅、学校～学童、学童～自宅等』の道を迷わないで帰れる

よう家の方と一緒に歩いて練習をしておいてください（目印を教えてあげるとよいです）。

また、児童の安全を確保するために、道路を横断する際は、手を挙げて、横断歩道を使用す

るよう教えてあげてください。 

 

１３日（木）までに、必ずご提出ください。 



 

・体育の見学や、学童を休む場合など、担任へ伝えたい事は、連絡帳でお知らせください。 

４月当初は時間が十分に取れないため、お返事は最小限になります。ご了承ください。緊急

の場合以外は、電話での連絡はお避けください。 

・欠席、遅刻、早退等の連絡は「コドモン」を通じて朝８時までにお知らせください。 

 コドモンによる欠席の連絡方法については別紙をご確認ください。 

・遅刻・早退の時は、必ず保護者が教室まであるいは教室から付き添ってください。 

       ・連絡帳袋には、お知らせのプリント類を入れて持たせますので、必ず毎日確認してください。 

・１３日（木）に発育測定があります。下着、靴下には記名をお願いします。頭の上で髪を結

ばないようにするなど、測定に支障のないようお願いします。 

 

・給食袋（ナフキン、箸、箸箱、新しいマスク）と歯磨きセット（歯ブラシ、コップ）は毎日持ち帰り

ます。給食袋の中のマスクは、毎日新しいものにしてください。 

 ・食事時間は、２０分～２５分です。 

 ・配ぜんや後片付けは、子供たちが当番で行います。 

   ※ご家庭でも、ごはんをよそう練習等をしておいてください。 

 ・食物アレルギーがある場合は、至急お知らせください。 

 ・給食着は金曜日に持ち帰り、洗濯して月曜日に持ってきます。 

（食べこぼしをして、汚れがひどい場合は都度、持ち帰らせることもあります。洗濯を 

してなるべく翌日に持たせてください。） 

 ・１３日に給食着の着替え、配膳の練習をします。・給食袋（ナフキン、箸、箸箱、新しいマス

ク）と歯磨きセット（歯ブラシ、コップ）を持たせてください。 

 

・体育着の名前の書き方：下図のように、体育着の名札の上段に学年・組・下段にひらがなで

苗字を書いてください。 

・ハーフパンツ：内側に名前を書く場所がありますので、名前を書いてください。 

・体育帽子：学年・組・名前を書いてください。各クラス使用する色が違います。 

 １組→赤 ２組→青 ３組→黄 です。使用する色の帽子を体育着袋に入れてください。 

※詳しくは新入学児童説明会で配布した「学用品の名前の書き方」をご覧ください。 

・体育着袋は金曜日に持ち帰り、洗濯して月曜日に持ってきます。 

 

・放課後に子供たち同士で遊ぶ約束をする場合、１年生では「約束したのに待ち合わせを忘

れてしまった」などということが毎年多く起こります。未然に防ぐために、保護者の方は

お互いの連絡先や遊ぶ場所等を把握しておいてください。（連絡網は、個人情報管理上の

理由から配布しておりません。） 

１の１ 

ひがし 


