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水泳学習についてのお願い 

 

 深緑の候、保護者の皆様おかれましては、ますますご健勝のこととお喜び

申し上げます。  

 さて６月より、水泳の学習が始まります。学校では、子供たちの安全や健康面に

細心の注意を払い、事故等が起こらないように指導して参ります。なお、新型コロ

ナウイルス感染防止対策を行いながらの指導となりますので、状況によって学習内

容が変更になることも考えられますのでご了承ください。  

また、本年度は、例年使用いている『プールカード』を使用するのではなく、現

在活用している『健康観察カード』を代用します。下記の注意事項をよくお読みい

ただき、健康観察カードの記入をお願いします。さらに、水着の名札付けと学年変

更、事前健康調査の提出についても、併せてよろしくお願いします。  

 

記  

 

（１）健康観察カードの記入について   

                                    

 

（ア）平熱   … 日常の平熱を事前に記入しておいてください。 



 

（イ）体温   … 朝の体温を測定し記入してください。 

 

（ウ）その他   …  健康状態で知らせたいことや、プールに入れない理由を

記入してください。  

 

（エ）水泳可否 … 可の場合は○、否の場合は×を記入してください。 

 

（オ）保護者印  …  必ず押印してください。（サイン不可です）  

 ※ プールカードが手元にないなどの場合は、連絡帳に ①月日 ②体温 ③睡眠 ④水泳の可否 

 ⑤保護者印 の５点を記載して提出してください。記入漏れの無いようにお願い致します。 
 

（カ）担任印  …  確認後押印します。 
 

※（イ）（エ）（オ）に漏れがあった場合はプールには入れません。  

よく確認してからお子様に渡してください。  

 

 

（２）持ち物について 

 （ア）水着は紺又は黒のシンプルなものを用意してください。（指定ではありま

せん）  

（イ）水着はスカートタイプのもの、膝より長いもの、ぶかぶかなものはご遠慮

ください。  

（ウ）スイミングキャップは、学年色のものを用意してください。  

（エ）ゴーグルは必要があり、長さの調節等自分で管理ができる場合のみ持たせて

ください。  

（オ）水着に名札を下記の通り取り付けてください。  

 

  （男  子）右前横      （女 子）胸の前  

  
 

 

 

 

 

   

   

 

不明な場合は学級担任までご連絡ください。  

                         

（３）水泳学習事前健康調査票 

   必要事項を記入していただき、５月２１日（金）まで

に、右記の QR コードを読み取るか、学校ホームページ

の URL から調査を完了させてください。  

 

 

１－１  

ちゅうとう（た）  

※学年内に同姓の児童が
いる場合は、名前の最初
の文字を（  ）内に書
いてください。  


